
Corso di Formazione 
in CURE PALLIATIVE 

DOCENTI DEL CORSO: 

MEDICI Specialisti in Anestesia, Terapia del Dolore, Cure Palliative, 

Oncologia, Neurobioetica, esperienza di un MEDICO MISSIONARIO, 

PSICOLOGI Specialisti in Psicoterapia, Antropologia, Comunicazione; 

AVVOCATI Specialisti in Neurobioetica, BIOETICISTI, INFERMIERI, 

FILOSOFI, COUNSELLOR Professionisti.

DIREZIONE SCIENTIFICA DEL CORSO: 
Dott.ssa Maria Paola Brugnoli: Medico Chirurgo, Spec. Anestesia, Terapia Del 

Dolore, Cure Palliative, Neurobioetica, Presidente  SIPMU.

Dott. Padre Danio Mozzi: Sacerdote, Direttore CCF (Verona).

COSTI:

€ 250,00 con crediti ECM 

€ 200,00 senza crediti ECM
Verrà rilasciato 

Attestato di Frequenza

IN FASE DI ACCREDITAMENTO ECM

PER TUTTE LE PROFESSIONI SANITARIE

Iscrizione Aperta a OSS, Volontari, Caregiver

Per informazioni e iscrizioni: 

mariapaola.brugnoli@gmail.com 

GdN

ATENEO 

PONTIFICIO 

REGINA 

APOSTOLORUM

Diocesi di Verona                                                                                                            

Ufficio di Pastorale                                                                                                         

della Salute

Presso il Centro Camilliano di Formazione 
Via Astico - 37124  Verona
Corso in presenza e on line

Orari:

Sabato: 9:00 - 18:30

Domenica    9:00 - 13:00

DURATA: 4 fine settimana =50 ORE        IN PRESENZA E ONLINE

Sabato 7   – domenica 8 ottobre

Sabato 4   – domenica 5 novembre

Sabato 18 – domenica 19 novembre

Sabato 9   – domenica 10 dicembre

"Ogni vita merita di essere vissuta con dignità e amore fino
all'ultimo respiro. Iscrivendosi al nostro corso di cure 

palliative, avrai l'opportunità di imparare a donare conforto, 
comprensione e sollievo a chi affronta momenti difficili. 

Insieme, possiamo trasformare l'esperienza della 
sofferenza in un viaggio di compassione e speranza, 

costruendo un mondo 
dove nessuno si senta mai solo o abbandonato." 

https://www.sentieriformativi.it/2019/
https://www.sentieriformativi.it/2019/


DOTT.SSA MARIA PAOLA BRUGNOLI, Medico Chirurgo, Specialista in 
Anestesia e Rianimazione, Terapia del Dolore e Cure Palliative; Perfezionamenti 
in: Anestesia Pediatrica, Psicogeriatria e Psicogerontologia, Neurobioetica, 
Ipnosi Clinica; Dottorato di Ricerca in Neuroscienze, Psicologia e Psichiatria; 
già Dirigente Medico di I Livello presso il Dipartimento di Anestesia, 
Rianimazione e Terapia del Dolore Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata 
Verona; Past Research Fellow presso NIH National Institutes of Health, Clinical
Center, Pain and Palliative Care, Bethesda, MD, USA. Gruppo di Studio in 
Neurobioetica GdN, Ateneo Pontifico Regina Apostolorum, Roma. Presidente 
SIPMU, Verona.

DOTT.SSA FRANCESCA CARANDINA, Medico Chirurgo, Specialista in 
Anestesia e Rianimazione, Terapia del Dolore, già Dirigente Medico di I Livello 
presso il Dipartimento di Anestesia, Terapia Intensiva e Terapia del Dolore 
Azienda Ospedaliera di Pieve di Coriano, Mantova.

PROF. PADRE ALBERTO CARRARA, Membro corrispondente della Pontificia 
Accademia per la Vita (PAV) laurea magistrale in Filosofia, Specializzazione in 
Antropologia, Laurea in Teologia. Presso l’Ateneo Pontificio Regina 
Apostolorum di Roma svolge l’incarico di: Professore di Antropologia filosofica 
e Neuroetica (Facoltà di Filosofia), docente del Master in Scienza e Fede e del 
Diploma in Bioetica; Coordinatore del GdN, il Gruppo interdisciplinare di 
ricerca in Neurobioetica; Fellow della Cattedra UNESCO in Bioetica e Diritti 
Umani, Roma.

AVV. EMANUELA CERASELLA, Avvocato del Foro di Roma patrocinante 
dinanzi la Corte Suprema di Cassazione Neurobioeticista, Coordinatore 
Neurodiritto presso il Gruppo di Studio in Neurobioetica GdN, Ateneo 
Pontifico Regina Apostolorum, Roma

AVV. TANIA CERASELLA, Avvocato del Foro di Roma, patrocinante dinanzi la 
Corte Suprema di Cassazione e le altre Giurisdizioni Superiori. Ha conseguito il 
Diploma di Archivista Vaticana presso la Schola Vaticana de Re Palaeo-
graphica Diplomatica Archivistica, nello Stato Città del Vaticano,  
Neurobioeticista, Gruppo di Studio in Neurobioetica GdN, Ateneo Pontifico 
Regina Apostolorum, Roma

DOTT.SSA MONICA FERRARI: Psicologa Clinica e di Comunità presso RSA 
Casa Bresciani, Padri Camilliani, Verona.

DOTT. ROBERTO MAGAROTTO, Medico Chirurgo, Specialista in Oncologia e 
in Cure Palliative,  Dirigente Medico di I Livello e Responsabile dell’Unità S.D. 
di Cure Palliative in Oncologia, presso il Dipartimento di Oncologia 
Dipartimento Oncologico IRCSS - riconosciuto dall’European Society for 
Medical Oncology (ESMO) come Centro Integrato di Oncologia e Cure 
Palliative, Ospedale S.Cuore -Don Calabria, Negrar, Verona

DOTT.SSA ROBERTA MARZOLLA, Medico Chirurgo, Specialista in Medicina 
Interna e di Comunità, Medico di Famiglia, Master in Scienza e Fede, Pisa.

DOTT. PADRE DANIO MOZZI, Sacerdote Camilliano, Laurea in Fisica, Licenza 
in Teologia Spirituale, Dottorando in Teologia, Formatore in Counseling e 
Counselor professionista, Direttore Centro Camilliano di Formazione, Verona.

PROF. ALESSANDRO NORSA, Laurea in Psicologia Clinica, Specialista in 
Psicoterapia, Specialista in Antropologia, Docente presso Università di 
Psicologia IUSVE, Venezia; Gruppo di Studio in Neurobioetica GdN, Ateneo 
Pontifico Regina Apostolorum, Roma. Vicepresidente SIPMU, Verona

DR. ALESSANDRO ORLANDO, Laurea in Psicologia Clinica, Psicologo clinico 
e della riabilitazione e Specialista in ipnosi clinica Neo Eriksoniana , 
specializzando in psicoterapia neo eriksoniana presso la scuola AMISI 
,vincitore Premio SEPI 2023 congresso AMISI università Bicocca sullo stato 
dissociativo come recupero delle capacità, ricercatore e presidente presso 
associazione ECA ( studio e ricerca in ipnosi e PNL).Castiraga Vidardo (Lo) 

DR.SSA EMANUELA PASIN, Laurea in Psicologia Clinica, Specialista in 
Psicoterapia ad indirizzo Ipnologico, Direttore Comitato Etico SIPMU, Verona.

DOTT.SSA SUOR ROBERTA PIGNONE, Medico Chirurgo, Esperta in Malattie 
Tropicali, Missionaria in Bangladesh

DOTT. AVV. ANTONIO RUGGIERO Avvocato Cassazionista del Foro di 
Milano, Laurea in Psicologia Clinica, Psicoterapeuta in formazione, Docente e 
Giornalista P. Ordine della Lombardia.

DR. GIOVANNI ZANETTE, Medico Chirurgo, Specialista in Psicoterapia 
Ipnotica Ericksoniana, Analisi e Biofeedback HRV, Formatore, esperto in 
Pratiche di Consapevolezza/Meditative, Vicedirettore Comitato Scientifico 
SIPMU, Padova

Corso di Formazione in Cure Palliative a Verona - DOCENTI-
presso il Centro di Formazione «Sentieri Formativi» Via Astico
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SABATO 7 OTTOBRE 9-18.30

DOTT.SSA MARIA PAOLA BRUGNOLI

INTRODUZIONE E CONCETTI DELLE CURE PALLIATIVE

INTRODUZIONE ALLA SOFFERENZA NEL PAZIENTE FRAGILE E TERMINALE-LEGGE 38 
2010-

DOTT. PADRE DANIO MOZZI

LA DIMENSIONE SPIRITUALE DELL'ESSERE UMANO

DOTT.SSA FRANCESCA CARANDINA

BASI ANATOMO FISIOPATOLOGICHE E NEUROSCIENTIFICHE DEL DOLORE.

IL DOLORE ACUTO E CRONICO

LA TERAPIA FARMACOLOGICA SCALA OMS

DOTT. ROBERTO MAGAROTTO

DIRE LA VERITÀ, CURARE CON LA SPERANZA IN ONCOLOGIA

DOTT.SSA ROBERTA MARZOLLA

PRESENTAZIONE E NORMATIVA DELLA RETE LOCALE CURE PALLIATIVE (RLCP)

IL MEDICO DI FAMIGLIA NEL RAPPORTO DEL MALATO CON MALATTIA GRAVE

DOTT.SSA MARIA PAOLA BRUGNOLI

INTRODUZIONE AL DOLORE E ALLA SOFFERENZA NEL BAMBINO E NELL’ANZIANO

L’INQUADRAMENTO DELLA MALATTIA CRONICA NELL’ANZIANO 

INTRODUZIONE ALLE TERAPIE NON FARMACOLOGICHE DEL DOLORE NEL BAMBINO 
E NELL’ANZIANO

DOMENICA 8 OTTOBRE  9-13

DOTT.SSA MARIA PAOLA BRUGNOLI

BIOETICA DI FINE VITA: ACCANIMENTO TERAPEUTICO, SUICIDIO ASSISTITO, 
EUTANASIA

NEUROSCIENZE E BIOETICA DI FINE VITA: LA MORTE CEREBRALE E LA DONAZIONE 
DI ORGANI

DOTT.SSA SUOR ROBERTA PIGNONE

ORGANIZZAZIONE DELLE CURE AI MALATI GRAVI IN UNA MISSIONE IN 
BANGLADESH

SABATO 4 NOVEMBRE  9-18.30

DOTT.SSA EMANUELA PASIN

LA MEDICINA E LA PSICOLOGIA UMANISTICA

RIDURRE IL DOLORE PSICHICO NELLA DEMENZA DI ALZHEIMER E ALTRE FORME DI DEMENZA: 
ESPERIENZE DI TERAPIE NON FARMACOLOGICHE.

DOTT. ALESSANDRO ORLANDO (Tempo dell’intervento: 1 ora e 30 minuti)

LA RELAZIONE CHE CURA- LABORATORIO DI TECNICHE COMUNICATIVE RELAZIONALI.

- Parte teorica (15 minuti circa: metafora, rapport, soggettività, stile terapeutico);

- Esposizione di un caso clinico;

- Esercitazione pratica e confronto feedback.

La lezione in sintesi: Un’ora e mezza per parlare e confrontarci su modi e tecniche metaforiche per 
curare “la relazione che cura” il pz., anche attraverso il paradosso dell’ironia (chiamata, più 
tecnicamente da M. Erickson, “utilizzazione”). Verranno affrontate strategie di cambio dello schema, 
per permettere di riconoscerlo e di interromperlo, esponendo un caso clinico.

DOTT. PADRE DANIO MOZZI

IL COLLOQUIO, DIMENSIONE SPIRITUALE

PROF. PADRE ALBERTO CARRARA

INTRODUZIONE ALLA NEUROBIOETICA: STORIA, SIGNIFICATO

DOTT.SSA EMANUELA PASIN

L’UTILIZZO DI TECNICHE DI COMUNICAZIONE NON-VERBALE E PARAVERBALE PER GESTIRE LA 
SOFFERENZA IN PAZIENTI CON DETERIORAMENTO COGNITIVO.

DOMENICA 5 NOVEMBRE 9-13

PROF. ALESSANDRO NORSA

LA SPIRITUALITA’ TRADIZIONALE- ANTROPOLOGICA NELL’ACCOMPAGNAMENTO DELLA SOFFERENZA 
E DELLA MORTE: IL SALE DEI MORTI E IL REQUIEM DEI VIVI 

DOTT.SSA MONICA FERRARI

ESPERIENZA DI MASSAGGIO SENSORIALE BASATO SUL CONTATTO CORPOREO IN CASA DI RIPOSO.

NURTING TOUCH DI PEGGY DAWSON 

L'APTONOMIA "LA SCIENZA DELL'AFFETTIVITÀ TRASMESSA ATTRAVERSO IL CONTATTO" 
SPERIMENTATA NELL'AMBITO DELLE CURE PALLIATIVE DA MARIE DE HENNEZEL.

QUESTO INTERVENTO PUÒ DARE DEGLI STRUMENTI CONCRETI ANCHE A VOLONTARI E CAREGIVER 
CHE VIVONO CON SGOMENTO E DIFFICOLTÀ LA RELAZIONE CON UN PROPRIO CARO DISABILE 
LADDOVE LA COMUNICAZIONE VERBALE È LIMITATALA O IMPOSSIBILE.
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SABATO 18 NOVEMBRE 9-18.30

TAVOLA ROTONDA: MODERATORE PADRE DANIO MOZZI

DOTT.SSA MARIA PAOLA BRUGNOLI

BIOETICA DEL MORIRE: CONSENSO INFORMATO, NUTRIZIONE ARTIFICIALE; TESTAMENTO DI 
FINE VITA; TESTAMENTO BIOLOGICO; LIVING WILL; DAT: DISPOSIZIONI PER LE CURE DI FINE 
VITA; LA SEDAZIONE PALLIATIVA: ASPETTI CLINICI, PSICOLOGICI, BIOETICI.

AVV. EMANUELA CERASELLA

NEURODIRITTO E BIOETICA NELLE PROBLEMATICHE DELLE CURE PALLIATIVE

AVV. TANIA CERASELLA

NEURODIRITTO E BIOETICA NELLE PROBLEMATICHE DELLE CURE PALLIATIVE

Pomeriggio

DOTT. AVV. ANTONIO RUGGIERO

COMUNICAZIONE VERBALE E NON VERBALE NELLE CURE PALLIATIVE: ANALISI DELLA 
COMUNICAZIONE SPONTANEA E DI QUELLA CONSAPEVOLE

DOTT.SSA MARIA PAOLA BRUGNOLI

LA PSICOLOGIA NEL FINE VITA: DISTURBI DI ANSIA, ATTACCO DI PANICO, PTSD NELLA 
MALATTIA CRONICA GRAVE

APPROCCIO MULTIDIMENSIONALE ALLA DEPRESSIONE NELLA MALATTIA GRAVE

NEUROSCIENZE E BIOETICA DI FINE VITA: GLI STATI DI COSCIENZA PATOLOGICI: COMA E 
DELIRIUM.

DOMENICA 19 NOVEMBRE 9-13

DOTT. GIOVANNI ZANETTE

TEMA: UTILIZZO DELLE PRATICHE MEDITATIVE E DI CONSAPEVOLEZZA NELLE CURE 
PALLIATIVE. PROGRAMMA PRELIMINARE (4 ORE):

PRATICHE MEDITATIVE E DI CONSAPEVOLEZZA NEL DOLORE CRONICO E NELLA 
SOFFERENZA: RAZIONALE SCIENTIFICO ED EVIDENZE DALLA LETTERATURA

APPROCCI MINDFULNESS-BASED NELLE CURE PALLIATIVE

FUSIONE TRA COMUNICAZIONE IPNOTICA E PRATICHE MINDFULNESS-BASED

ESERCIZI DI CONSAPEVOLEZZA MINDFULNESS-BASED: PRATICA A GRUPPI DOPO BREVE 
INTRODUZIONE TEORICA

BIOFEEDBACK COME PRATICA DI CONSAPEVOLEZZA NELLE CURE PALLIATIVE

SABATO 9 DICEMBRE  9-18.30
DOTT.SSA FRANCESCA CARANDINA

LA TERAPIA ANESTESIOLOGICA NEL DOLORE 

LE TECNICHE ANESTESIOLOGICHE INTERVENTISTICHE NEL TRATTAMENTO DEL DOLORE CRONICO

LA NUTRIZIONE MICROBIOTICA NELLA MALATTIA GRAVE

DOTT.SSA MARIA PAOLA BRUGNOLI

INTRODUZIONE ALLA SOFFERENZA: ASPETTI CLINICI E PSICOLOGICI; 

IL TEAM MULTIDISCIPLINARE NEL PROCESSO DI ACCETTAZIONE DELLA PATOLOGIA CON PROGNOSI 
INFAUSTA

I DIVERSI RUOLI INTERDISCIPLINARI; 

IL CONCETTO DI DOLORE TOTALE: FISICO, PSICOLOGICO, SOCIALE E SPIRITUALE.

DOTT. PADRE DANIO MOZZI (2 ore)

PRENDERSI CURA DEI BISOGNI SPIRITUALI DEI MALATI, DEI FAMILIARI E DELL'EQUIPE

DOTT.SSA MARIA PAOLA BRUGNOLI

LA MORTE E IL MORIRE: INTRODUZIONE ALLA MORTE COME QUESTIONE STORICA, SOCIALE E 
SPIRITUALE; ACCOMPAGNARE ED ESSERE ACCOMPAGNATI

L’IMPATTO DELLA MALATTIA E DELLA MORTE SULLA FAMIGLIA E SULLE SUE RELAZIONI

COMUNICARE LA MALATTIA E LA MORTE AL BAMBINO E ALLA FAMIGLIA; LE CURE PALLIATIVE 
PEDIATRICHE

LA FASE TERMINALE DELLA MALATTIA E L’ELABORAZIONE DEL LUTTO

DOMENICA 10 DICEMBRE 9-13
DOTT.SSA MARIA PAOLA BRUGNOLI

INTRODUZIONE ALLE TERAPIE PSICOLOGICHE NELLA SOFFERENZA DELLA MALATTIA GRAVE:

LA MEDICINA NARRATIVA; 

LA DIGNITY THERAPY- TERAPIA DELLA DIGNITA’

BIOETICA DEL MORIRE: ALLEANZA TERAPEUTICA

DOTT. PADRE DANIO MOZZI

ACCOMPAGNAMENTO AL MORENTE E AI FAMILIARI NEL LUTTO (2 ORE)

ORE 12.30-13  SVOLGIMENTO QUESTIONARI ECM

ORE 13 CHIUSURA DEI LAVORI 
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